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Razionale Scientifico

Il dolore rappresenta oggi una delle principali sfide sanitarie e sociali, con un impatto rilevante 
sulla qualità della vita dei pazienti, sui percorsi assistenziali e sulla sostenibilità del sistema 
sanitario.

Nonostante i progressi degli ultimi decenni, la gestione del dolore, sia acuto che cronico, 
oncologico e non oncologico, continua a richiedere un approccio multidisciplinare, aggiornato 
e orientato alla personalizzazione delle cure.

Il convegno si propone di offrire un percorso di approfondimento che spazia dalle linee guida 
internazionali agli sviluppi più recenti della ricerca clinica e tecnologica.

Temi centrali saranno l’evoluzione delle terapie farmacologiche, l’impiego degli adiuvanti e 
della nutraceutica, le tecniche interventistiche e microinvasive, fino alle nuove frontiere della 
neuromodulazione.

Ampio spazio sarà dedicato anche a contesti clinici specifici come il dolore oncologico, il dolore 
neuropatico, la lombalgia, il dolore postoperatorio e quello in emergenza.

L’integrazione di approcci tradizionali e innovativi, unitamente alla discussione delle esperienze 
sul campo, consentirà di delineare percorsi clinici più efficaci, sicuri e sostenibili.

L’evento, grazie alla presenza di esperti di diverse discipline, intende offrire ai professionisti 
sanitari un aggiornamento completo e critico, favorendo il confronto e la condivisione di buone 
pratiche.

L’obiettivo ultimo è migliorare la capacità di diagnosi, trattamento e follow-up, contribuendo 
così a una migliore qualità di vita dei pazienti e a una più appropriata gestione delle risorse 
sanitarie.

Partecipare significa non solo crescere professionalmente, ma anche contribuire a un futuro in 
cui nessuno debba sentirsi solo di fronte al proprio dolore.
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Faculty

PAOLO AMERIO Chieti

ROBERTO ARCIONI Roma

LAURA BERTINI Roma

ELENA BIGNAMI Parma, Presidente SIAARTI

DOMENICO BILLECI Roma

PAOLO CANNIZZARO Chieti

EUGENIO CARADONNA Centro Diagnostico Italiano, Milano

PIER PAOLO CARINCI Lanciano, Chieti

ROBERTA CARPENEDO Roma

MASSIMO CAULO Chieti

FRANCESCO CIPOLLONE Chieti

FLAMINIA COLUZZI Roma

ANTONIO CORCIONE Napoli

AMEDEO COSTANTINI Chieti

PASQUALE DE NEGRI Caserta

IVAN DELL’ATTI Chieti

ANDREA DELLI PIZZI Chieti

GIANFRANCO DI NINO Roma

ALESSANDRO FERRIERI Pescara

GABRIELE FINCO Cagliari

DIEGO FORNASARI Milano, Presidente AISD

FABIO GORI Perugia
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VITTORIO GUARDAMAGNA Milano

VITTORIO LALLI  Chieti

CLAUDIO LO PRESTI Roma

LIVIO LUONGO Napoli

SERGIO MAMELI Cagliari

GIANNI MASSIMINI Lanciano (CH)

CONSALVO MATTIA Roma

RITA MELOTTI Roma

MARCO MERCIERI Roma

SILVIA NATOLI Pavia, Coordinatrice Area Culturale Dolore e Cure Palliative SIAARTI

GIUSTINO ORLANDO Chieti

FRANCESCO PAOLETTI Perugia

ALFONSO PAPA Napoli

MAURO PETRUCCI Chieti

FILOMENA PUNTILLO Bari

ANDREA RIZZACASA Chieti

GENNARO SAVOIA Napoli

MICHELE SOFIA Milano

EMMANUELE TAFURI Chieti

RENATO VELLUCCI Firenze

DONATO CARLO ZOTTA Pescara

FURIO ZUCCO Milano
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Programma Giovedì 19 Marzo

10.30 Inaugurazione e saluti

11.15 Lectio magistralis: Intelligenza artificiale  e dolore - Elena Bignami

12.00 Quick Lunch

13.30 - 14.30 Dolore Oncologico - Moderatori: Antonio Corcione, Gianni Massimini

Linee Guida dall’OMS 1986 ad oggi - Furio Zucco

Ruolo degli adiuvanti - Flaminia Coluzzi

Tecniche interventistiche - Vittorio Guardamagna

14.30 - 15.45 Low back Pain - Moderatori: Domenico Billeci, Massimo Caulo

Update sulle linee guida - Silvia Natoli

Il ruolo dell’imaging - Andrea Delli Pizzi

Epidurale: quali steroidi per quale approccio - Francesco Paoletti

Neurochirurgia: quando e a chi? - Donato Carlo Zotta

Coffee Break

16.00 - 17.15 Dolore Neuropatico - Moderatori: Rita Melotti, Michele Sofia

Update sulle Linee Guida - Andrea Rizzacasa

Dai farmaci alla neurostimolazione - Vittorio Lalli

PEA, modulazione gliale e analgesia - Flaminia Coluzzi

Nuove molecole e nuovi target - Filomena Puntillo

17.15 - 18.15 Nutraceutica - Moderatori: Gianfranco Di Nino, Gennaro Savoia

Nutraceutici e pain network - Livio Luongo

Acmelia e Boswelia nella neuroinfiammazione - Consalvo Mattia

Nutraceutica e neuroinfiammazione - Gabriele Finco

18.15 - 19.30 Update sulla neurostimolazione: nuove tecnologie e nuovi target
Moderatori: Amedeo Costantini, Laura Bertini 

Closed loop - Roberta Carpenedo

Alta frequenza - Pasquale De Negri

Neurostimolazione gangliare - Marco Mercieri

Fast - Contour - Alfonso Papa
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8.30 - 9.30 Cannabis - Moderatori: Claudio Lo Presti, Mauro Petrucci

Cannabis … A che punto siamo? - Livio Luongo

Nuove formulazioni - Giustino Orlando

Esperienza sul campo - Renato Vellucci

9.30 - 10.30 E se il dolore è refrattario? Infusione intratecale
Moderatori: Sergio Mameli, Furio Zucco

Update delle linee guida - Roberto Arcioni

Tecnica chirurgica e complicanze - Vittorio Guardamagna

Ziconotide: esperienza sul campo - Amedeo Costantini

Coffee Break

10.45 - 12.00 Il dolore in altri setting - Moderatori: Francesco Cipollone, Amedeo Costantini

Dolore in emergenza - Emmanuele Tafuri

Dolore postoperatorio - Fabio Gori

Il ruolo dell’anestesia locoregionale nella prevenzione del dolore cronico postoperatorio
Ivan Dell’Atti

Non solo dolore … Il prurito - Paolo Amerio

12.00 - 13.15 Dolore cronico non oncologico: farmaci e tecniche interventistiche 
mininvasive - Moderatori: Pier Paolo Carinci, Consalvo Mattia

Paracetamolo e FANS - Alessandro Ferrieri

Oppiacei - Diego Fornasari

Radiofrequenza nelle neuropatie periferiche e nel dolore assiale - Alfonso Papa

PRP e radiofrequenza per una medicina di precisione - Eugenio Caradonna

Programma Venerdì 20 Marzo
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Informazioni generali

ACCREDITAMENTO ECM

Crediti ECM: 6,3.
Il congresso è accreditato per tutte le professioni mediche.
Per ottenere i crediti ECM è necessario aver partecipato al 90% del congresso ed aver superato il 75% delle 
domande del test.

QUOTE D’ISCRIZIONE

• Medico:											                   €. 50,00 (Iva inclusa)
• Specializzando:												                  gratuito

MODALITÀ DI PAGAMENTO
È possibile iscriversi on-line sul sito www.fedracongressi.com.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Gli attestati di partecipazione al congresso saranno rilasciati a tutti i partecipanti regolarmente iscritti che ne 
faranno richiesta alla Segreteria Organizzativa.

VARIAZIONI PROGRAMMA

Il Comitato Organizzatore e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte 
le variazione che dovessero essere necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

OBIETTIVO FORMATIVO

2 Linee guida - protocolli – procedure.
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