feder

&

DO
S

federDolore
Societa Italiana
dei Clinici del Dolore

Congresso
Nazionale

ore

G

D

Presidente; Sergio Mameli

MAL DI SCHIENA:
RICERCA DI UN PERCORSO COMUNE

UPDATE SULLE PATOLOGIE ALGICHE
DEL DISTRETTO LOMBO-SACRALE E DEGLI ARTI INFERIORI

Roma 16 - 18 giugno 2016
Sheraton Golf Parco de’ Medici



Presidente del Congresso
SERGIO MAMELI

Comitato Scientifico

AMATO FRANCESCO
PISANU GIOVANNI MARIA
BARILLARI DANIELE
BERTINI LAURA

CHISARI SERGIO
CILIBERTO GIUSEPPE
CONSOLETTI LEONARDO
DE CAROLIS GIULIANO
DEMARTINI LAURA
LACQUANITI GIUSEPPINA
MARCHESINI MAURIZIO
PALMIERI VINCENZO
PAPA ALFONSO
RAFFAELI WILLIAM




Presentazione Congresso Nazionale Federdolore-SICD 2016

E con grande piacere che mi accingo a presentare il nostro Congresso che quest’anno affrontera
una patologia che ha un’incidenza enorme e che rappresenta un grande problema sanitario e sociale:
il mal di schiena.

E dallo scorso anno che abbiamo impostato il nostro Congresso su tematiche specifiche, in
modo da avere un filo conduttore che possa coinvolgere le diverse figure specialistiche impegnate nel
trattamento della patologia in questione.

Nella parte introduttiva del Congresso abbiamo voluto dar spazio ai giovani algologi, che rappre-
sentano la nuova linfa su cui riponiamo le nostre speranze per la crescita e la diffusione della cultura
algologica, che ancora stenta ad affermarsi.

Ho fortemente voluto, avendolo condiviso con il nuovo Direttivo, dar vita al Forum che vede
riunite tutte le Societa Scientifiche che a vario titolo rappresentano i cultori di questa disciplina, per
poter avviare programmi di ricerca, definire percorsi diagnostico-terapeutici ed esprimere in un docu-
mento comune l'opinione riguardo ai contenuti delle linee guida 2016 della CDC (Center for Disease
Control and Prevention) sull’utilizzo degli oppioidi ed i rischi di abuso e misuso.

Un Focus sara dedicato alla tariffazione delle procedure, in particolare ai diversi modelli regionali
in tema di implantologia spinale. Particolare attenzione e stata rivolta alluso dei cannabinoidi che
verra affrontato con un vivace confronto tra chi ne sostiene I'utilizzo e chi & contrario.

Il cuore del Congresso sara incentrato sul tema principale: il dolore lombosacrale ed il dolore degli
arti inferiori. Saranno coinvolte le diverse figure professionali chiamate di volta in volta in causa nel
trattamento di questa dilagante patologia che, con l'allungamento della vita, € destinata ad aumentare.

Nella convinzione che la condivisione dei saperi sia fondamentale nel ricercare le migliori soluzi-
oni per migliorare la qualita di vita dei nostri pazienti, i vari specialisti verranno invitati ad esporre il
proprio punto di vista e le possibili opzioni terapeutiche di cui la propria specialita dispone, con riferi-
mento alle evidenze cliniche riportate nella letteratura internazionale.

Lobiettivo sara quello di definire un PDTA fortemente condiviso per il trattamento del mal di schi-
ena che, a tutt’oggi, viene affrontato dai vari attori in maniera non coordinata.

Le sessioni si svolgeranno con la partecipazione attiva di tutti i relatori coinvolti, in modo da dar
vita ad un vivace confronto animato dai moderatori, evitando possibilmente le presentazioni frontali.

Nell'ultima giornata sara aperto un dibattito sulla FBSS e verranno prese in esame tutte le proce-
dure chirurgiche di cui dispone l'algologo, in particolare la neuromodulazione elettrica. A questo
riguardo verranno analizzate le nuove tecnologie proposte, con l'obiettivo di definire vantaggi e limiti al
fine di disegnare una flow chart del loro utilizzo.

La nostra Societa & sottoposta a molte sfide e sollecitazioni che provengono sia dall'interno che
dall’esterno: € importante saper discernere tra quelle positive e propositive, che vanno accolte, fatte
nostre e rilanciate, e quelle ostative e minacciose, che vanno contrastate e respinte.
E solo con il vostro aiuto e con la vostra solidarieta che potremo tenere alto il vessillo della Societa
Federdolore-SICD che si &€ sempre contraddistinta nella lotta al dolore persistente-cronico.

Nella speranza di potervi incontrare numerosi a Roma, auguro un

Buon Lavoro a Tutti

Sergio Mameli
Presidente Federdolore-SICD



GIOVEDI 16 Giugno 2016 - SALA LORENZO GIULIANO

ore 9.00 Registrazione partecipanti

REFRESHER COURSES
Moderatori: Daniele Barillari; Giuseppina Lacquaniti; Silvia Natoli

ore 10.30 (30 min. per argomento)

1. Innovazioni Tecnologiche e medicina traslazionale Dario Bugada

2. Luso delle App nella terapia del dolore Fabio Intelligente

3. Farmaci e Patenti di guida Luca Miceli e Rym Bednarova
4. Ruolo dell'alimentazione nella prevenzione delle sindromi Manuela De Gregori

5. Giovani algologi e tecniche chirurgiche: appropriatezza delle scelte terapeutiche Laura Fei

ore 14.00 Presentazione del Congresso Sergio Mameli
ore 14.15 Lettura Magistrale
Le Misure Cerebrali del Dolore Giandomenico lannetti

ore 15.00 Forum delle Societa Scientifiche: Federdolore-SICD (Sergio Mameli); AISD (Enrico Polati);
INS (Gianni Colini Baldeschi); ACD-SIAARTI (Caterina Aurilio); EFIC;
CISMeR (Attilio Di Donato); EULAP (Giustino Varrassi)
Task-force per la ricerca e la costruzione dei PDTA in terapia del dolore
FOCUS su contenuti delle linee guida 2016 della CDC (Centers for Disease Control and Prevention)
per la prescrizione di farmaci oppioidi: stato dell’arte della cura dei pazienti con dolore
e delle prossime tendenze della ricerca scientifica in questo campo

IL DOLORE CRONICO E LA SUA CLASSIFICAZIONE
Moderatori: Francesco Amato; Cesare Bonezzi; Quirino Piacevoli
ore 15.45 Malattia Dolore o Dolore sine Malattia: una overview.

Icd 11: nuova Classificazione del dolore cronico William Raffaeli
ore 16.10 Focus sulla tariffazione in terapia del dolore:
I'impiantologia spinale modelli regionali a confronto Alfonso Papa

ore 16.30 Presentazione dei progetti per il Registro degli Oppioidi e il Registro dei Devices

Moderatori: Sergio Mameli; Consalvo Mattia
ore 17.00 Luso dei Cannabinoidi nel dolore cronico
Pro: 3 relatori (10 minuti a testa) Enzo Molina; Paolo Poli; Renato Vellucci
Contro: 3 relatori (10 minuti a testa) Roberta Agabio; Giorgio Cruccu; Carlo Grizzetti

ore 18.00 TAVOLA ROTONDA: Come affrontare il problema del mal di schiena:
Moderatore: Antonio Corcione; Guido Fanelli; William Raffaeli
FOCUS sulla costruzione dei PDTA Silvia Ceniti
Metodi e strumenti dei Percorsi Diagnostico Terapeutici e Assistenziali
DISCUTONO Tl'ortopedico, il fisiatra, il neurologo, il reumatologo, I'algologo, il MMG
Tommaso Bocci; Giuseppe Costanzo; Pierangelo Lora Aprile; Sergio Mameli;
Roberto Murgia; Walter Santilli

ore 19.30 Saluto delle Autorita

ore 20.00 Chiusura della sessione e registrazione d'uscita




VENERDI 17 Giugno 2016 - SALA LORENZO GIULIANO

ore 07.30

ore 08.30
ore 08.45
ore 09.00
ore 09.15
ore 09.30
ore 09.45
ore 10.00
ore 10.15

ore 10.30
ore 10.45
ore 11.00
ore 11.15
ore 11.30
ore 11.45
ore 12.00
ore 12.15

ore 12.30

ore 13.00

ore 13.30

ore 14.30
ore 14.45
ore 15.00
ore 15.15
ore 15.30

ore 15.45
ore 16.00
ore 16.15
ore 16.30
ore 16.45
ore 17.00
ore 17.15
ore 17.30
ore 17.45

ore 18.00

ore 19.00

ore 20.00
ore 20.30

BREAKFAST SESSION
Risonanza Magnetica e Spinal Cord Stimulation:
la sicurezza del paziente al primo posto

DOLORE NEL DISTRETTO LOMBOSACRALE (Mal di Schiena)

Moderatori: Giampaolo Fortini; Luigi Nardi; Giustino Varrassi
APPROCCIO AL PAZIENTE CON MAL DI SCHIENA

Dimensioni del problema: epidemiologia del mal di schiena
Patologia professionale del rachide: costi sociali

Ricerca di un Pain Generator e Diagnosi algologica
Inquadramento dal punto di vista del Fisiatra
Inquadramento dal punto di vista dell’Ortopedico
Inquadramento dal punto di vista del Neurochirurgo
Indagini neurofisiologiche

Diagnostica per immagini

SCELTE TERAPEUTICHE

Moderatori: Francesco Bruno; Sergio Chisari; Vincenzo Firetto
Trattamento farmacologico nel mal di schiena acuto
Trattamento farmacologico nel mal di schiena persistente
Trattamenti riabilitativi

Tecniche di neuromodulazione elettrica

Tecniche di neuromodulazione farmacologica

Tecniche mininvasive e neurolesive

Trattamenti chirurgici

Radiofrequenza sulle metastasi ossee

Discussione Interattiva tra Moderatori e Relatori delle 2 sessioni,
basata sui dati di letteratura e sulle evidenze cliniche

LUNCH SESSION

Il trattamento Gangliare

La neurofisiopatologia del Ganglio: TBD
Il trattamento del ganglio con la RF: TBD
La neuromodulazione gangliare:

Pausa Pranzo

Luisa Chiapparini

Laura Demartini
Francesco Tomei
Guido Orlandini
Valter Santilli
Giuseppe Costanzo
Roberto Delfini
Valeria Tugnoli
Marco Mastantuono

Luca Gallelli

Flaminia Coluzzi
Carlo Mariconda
Genni Duse

Filomena Puntillo
Tiziana Tirri

Roberto Delfini
Giuseppina Lacquaniti

(relatore da indicare)
(relatore da indicare)
Alfonso Papa

DOLORE NEGLI ARTI INFERIORI - APPROCCIO AL PAZIENTE CON DOLORE AGLI ARTI INFERIORI

Moderatori: Roberto Arcioni; Laura Bertini; Lorenzo Pasquariello
Il dolore articolare

Il dolore radicolare

Le neuropatie periferiche

Indagini neurofisiologiche

Diagnostica per immagini: quando e quale indagine

SCELTE TERAPEUTICHE

Moderatori: Sergio Mameli; Enrico Polati; Michele Sofia
Terapia farmacologica in fase acuta

Terapia farmacologica nel dolore persistente-cronico
Tecniche infiltrative ecoguidate

Tecniche di neuromodulazione elettrica: attualita e prospettive future

Trattamenti mininvasivi

Test psicologici nella scelta del paziente da impiantare
Trattamenti chirurgici: quali e quando

L'Ozonoterapia

Trattamenti riabilitativi

Francesco Traina
Alessia Violini

Paolo Marchettini
Michelangelo Buonocore
Marco Mastantuono

Raffaella Bettaglio
Fabrizio Micheli
Ezio Amorizzo
Sara Tigano
Francesco Amato
Mery Paroli
Alessandro Dario
Dario Apuzzo
Marco Paoloni

Discussione Interattiva tra Moderatori e Relatori delle 2 sessioni, basata sui dati di letteratura

e sulle evidenze cliniche

PROPOSTA DI UN PDTA CONDIVISO PER IL MAL DI SCHIENA
APPROVATO DA FEDERDOLORE-SICD e CAPITOLO ITALIANO INS

ASSEMBLEA FEDERDOLORE-SICD

Cena sociale

®



SABATO 18 Giugno 2016 - SALA LORENZO GIULIANO

ore 07.30 BREAKFAST SESSION

LA SINDROME POSTLAMINECTOMIA
(FAILED BACK SURGERY SYNDROME - FBSS)

ore 08.30 TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Gianni Colini Baldeschi; Luigi D’Orazio; Francesco Paoletti
Problematiche di una sindrome complessa: reale entita o dolore persistente postoperatorio?
4 relatori ed un moderatore discutono
Giuliano De Carolis, Roberto Delfini; Gianpaolo Fortini; Yigal Leykin; Maurizio Marchesini

ore 09.30 SCS: Quale metodica di stimolazione?
Moderatori: Gianni Colini Baldeschi; Massimo Innamorato; Giampaolo Pinato
Dati di letteratura ed Evidenze cliniche

SCS High Density: prime esperienze e riscontri neurofisiologici Laura Demartini; Matteo Leoni
Stimolazione spinale in Alta Densita Beatrice Cioni

Alta Frequenza Marco Mercieri

Burst stimulation Alessandro Dario

Piattaforma multiwave Francesca Meloni
Stimolazione gangliare Carlo Angelini

ore 11.00 POMPE TOTALMENTE IMPIANTABILI
Moderatori: Leonardo Consoletti; Vito Petruzzelli; Giuseppe Pulito
Quando suggerire I'impianto nella FBSS
Pro Amedeo Costantini; Giovanni Maria Pisanu; Tiziana Tirri
Contro Maurizio Marchesini; Paolo Notaro; Renato Vellucci

ore 12.00 PERIDUROSCOPIE
Moderatori: Giuseppe Ciliberto; Luigi Parigi; Maurizio Pintore

Propedeutica all'impianto di SCS? Massimo Barbieri
Trattamento diagnostico-terapeutico? Pierluigi Manchiaro
La lisi delle aderenze Daniele Barillari

ore 13.00 Compilazione questionari d’uscita e ritiro degli attestati

ore 14.00-16.00 2° DIRETTIVO NAZIONALE FEDERDOLORE-SICD 2016




SABATO 18 Giugno 2016 - SALA COSIMO

ore 07.30

ore 09.00

ore 09.15

ore 09.30

ore 09.45

ore 10.00

ore 10.15

Ore 10.30

Ore 11.00

BREAKFAST SESSION

PRESENTAZIONE STUDI CLINICI
Moderatori: Silvia Ceniti; Claudio Lo Presti; Vincenzo Palmieri
Valutazione della prevalenza del BTcP in pazienti con dolore oncologico afferenti

alla terapia del dolore e cure palliative Silvia Ceniti

Studio osservazionale retrospettivo sulla sicurezza ed efficacia di Lidocaina cerotto 5% nel trattamento
del dolore localizzato superficiale con componente neuropatica Genni Duse

Diclofenac sodium 75 mg/ml, 50 mg/ml, 25 mg/mi:

efficacy, safety and tolerance in patients with cancer pain Giuseppina Lacquaniti
High dosage of a fixed combination Oxicodone/Naloxone:

Efficacy and tolerability in patient with chronic cancer Giovanni Maria Pisanu
Trattamento del dolore nei pazienti sottoposti a radioterapia per neoplasia testa/collo con I'associazione
orale a rilascio prolungato di ossicodone/naloxone Alessandra Chidichimo
Capsaicina 8% ed innervazione cutanea Lucia Angelini

Tecniche neurolesive nel controllo del dolore difficile Daniele Barillari; Laura Fei

COMUNICAZIONI LIBERE E POSTER SESSION
Moderatori: Maura Carboni; Antonia Anna Manconi; Salvatore Palermo

Deadline per la presentazione degli Abstract delle relazioni e dei poster: 10 Giugno 2016
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FEDRA congressi
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Figure accreditate ECM
DISCIPLINE

FARMACIA OSPEDALIERA, FARMACIA TERRITORIALE
PSICOLOGIA

GERIATRIA, MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, NEUROLOGIA,

ONCOLOGIA, PEDIATRIA, CHIRURGIA GENERALE, CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE,
NEUROCHIRURGIA, ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA, OTORINOLARINGOIATRIA,
ANESTESIA E RIANIMAZIONE, FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA,
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA), CURE PALLIATIVE

INFERMIERE

Informazioni Generali

Fedra Congressi - Viale dei SS. Pietro e Paolo, 21 - 00144 Roma
info@fedracongressi.com - www.fedracongressi.com
uff. +39 06 52247328 - fax +39 06 5205625

« Medico € 610,00 (IVA inclusa)
* Infermiere € 61,00 (IVA inclusa)
+ Specializzando GRATUITO

« Partecipazione ai lavori scientifici

+ Kit congressuale

* Ristorazione durante I'evento per coloro che ne hanno diritto
« Attestato di partecipazione.

Ai congressisti regolarmente iscritti verra consegnato un badge che dovra
essere indossato per tutta la durata del congresso. Il badge consentira di ritirare
la cartella congressuale, accedere ai lavori scientifici, registrare la presenza

per accrediti ECM, accedere all’area catering.

Gli attestati di partecipazione al congresso saranno rilasciati a tutti i partecipanti
regolarmente iscritti che ne faranno richiesta alla Segreteria Organizzativa.

Il Comitato Organizzatore e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare
al programma tutte le variazioni che dovessero essere necessarie per ragioni tecniche
e/o scientifiche.

E possibile iscriversi on-line sul sito www.fedracongressi.com.

A fronte del pagamento della quota verra emessa regolare fattura, quindi & necessario
indicare esattamente il domicilio fiscale, il codice fiscale o la partita IVA.

La Fedra Congressi emettera fatture a ditte o enti per Iiscrizione al congresso

di personale dipendente solo dietro richiesta scritta che dovra essere allegata

alla scheda di iscrizione, indicante tutti i dati fiscali.

Sheraton Golf Parco de’ Medici - Viale Salvatore Rebecchini 39 - 00148 Roma - ltalia
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